
Was ist DreamTeam?

Das Mentoringprogramm DreamTeam fördert 
Primarschulkinder im ausserschulischen Bereich. 
Junge, engagierte Menschen übernehmen  
ehrenamtlich mindestens ein Jahr lang eine  
individuelle Patenschaft für ein Kind. Sie helfen 
ihm durch persönliche Zugewandtheit und aktive  
Freizeitgestaltung, sich zu entwickeln und zu 
lernen, wie die Herausforderungen des Alltags 
erfolgreich gemeistert werden können.

Kontakt

DreamTeam
c/o EDUCA SWISS
Breitingerstrasse 35
CH - 8002 Zürich

info@dreamteam.swiss
T +41 76 690 25 37
www.dreamteam.swiss
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ZUSAMMEN WACHSEN UND ABHEBEN -
HIER LERNEN TRÄUME FLIEGEN!

EIN JAHR MENTORING MIT 
WIRKUNG FÜRS LEBEN

UNTERSTÜTZT AUF 
ENTDECKUNGSREISE!

MENTORING FÜR  
PRIMARSCHULKINDER

1 Kind + 1 Mentor:in
1 Jahr lang

Gemeinsam unterwegs!
=



Mentees
Das Programm richtet sich an Kinder 

im Primarschulalter (6-10 Jahre), die aus 
verschiedenen Gründen mehr individuelle 
Aufmerksamkeit durch eine weitere 
Bezugsperson brauchen. Mit ihr gehen 

sie auf Entdeckungsreise und wachsen 
über sich hinaus! 

Die Herausforderung
Für zu viele Kinder in der Schweiz sind Chancen- 
und Bildungsgerechtigkeit nahezu unerreichbar. 
Bereits im Primarschulalter sehen sie sich mit 
scheinbar unüberwindbaren Hürden konfrontiert, 
die ihnen durch äussere Faktoren in den Weg 
gelegt werden. Dies erschwert eine günstige 
und förderliche Entwicklung ihrer Persönlichkeit. 
Schlummernde Interessen und Talente bleiben 
unentdeckt, wichtiges Selbstvertrauen bleibt auf 
der Strecke. Für die betroffenen Kinder kann dies 
lebenslange negative Folgen haben.

Unsere Lösung!
Das Mittel dagegen ist einfach und wirksam: 
Den betroffenen Kindern Zeit, Zuwendung und 
Aufmerksamkeit schenken, um sie so positiv in 
ihrer persönlichen Entwicklung zu fördern. Das ist 
die Aufgabe von DreamTeam. 

DreamTeam fördert Chancengerechtigkeit, indem 
bei Kindern Lern- und Lebensfreude vermittelt, 
positive Impulse für die Entwicklung ihrer 
Persönlichkeit gesetzt und die Grundlagen für ein 
selbstbestimmtes Leben geschaffen werden.

Unser Partner
DreamTeam arbeitet eng mit dem Balu und Du e.V. 
zusammen. Seit 2001 hat das vielfach  
ausgezeichnete Vorreiterprojekt an mehr als 150 
Standorten in Deutschland schon über 15’000 
Tandems begleitet.

Mentor:innen
DreamTeam bietet jungen Menschen 

(16-30 Jahre) eine attraktive Möglichkeit, 
den Erwerb von Schlüsselkompetenzen 
mit gesellschaftlichem Engagement zu 
verbinden. Die Mentor:innen werden 

durch eine Fachperson eng begleitet 
und gecoacht.

Wir wirken - und wie sogar!

Die positive und langfristige Wirkunge des 
Ansatzes von Balu und Du und DreamTeam sind in 
einer Vielzahl von Studien nachgewiesen worden. 
Folgende Bereiche werden nachhaltig verbessert:

 ↑ Soziales Verhalten: Stärkung von Vertrauen, 
sozialer Interaktion, Ehrlichkeit

 ↑ Selbsteinschätzung: Führt zu nachhaltigeren 
Entscheidungen

 ↑ Bessere Chancen auf einen guten 
Bildungsweg und auf dem Arbeitsmarkt: 
Erhöhte Konzentration und Motivation 
verbessern die schulischen Leistungen.

 ↑ Optimismus und Lebenszufriedenheit mit 
Impact auf Resilienz und Gesundheit

Haben wir Ihr Interesse geweckt und...

… Sie möchten sich als Mentor:in engagieren 
und uns aktiv unterstützen?

… Sie kennen als Lehrperson Kinder, für die Sie 
sich eine intensivere Betreuung wünschen?

… Sie wollen DreamTeam an Ihrer Institution  
als Service Learning-Programm verankern? 

• 

Kontaktieren 
Sie uns!

Eine ganz besondere Freundschaft

info@dreamteam.swiss


